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Положение 

 об обучении учащихся на дому 

 

Положение об обучении учащихся на дому (далее - Положение) разработано на 

основании: 

 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с измен. и дополн.); 

 Федерального закона от 24.06.1998 г. № 124-ФЗ «Об основных  гарантиях прав ребенка 

в Российской Федерации»; 

 Федерального закона от 24.11.1995 № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в 

Российской Федерации» (ст.18); 

 Приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 30.06.2016 № 436н 

«Об утверждении перечня заболеваний, наличие которых дает право на обучение по 

основным общеобразовательным программам на дому»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 года №115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23.08.2017 №816 «Об 

утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ»; 

 Распоряжением Министерства просвещения Российской Федерации от 09.09.2019 № Р-

93 «Об утверждении примерного Положения о психолого-педагогическом консилиуме 

образовательной организации»; 

 Письмом Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 07.08.2018 г. 

№ 05-283 «Об обучении лиц, находящихся на домашнем обучении»; 

 Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 13.06.2019 г. № ТС-

1391/07 «Об организации образования на дому»;  

 Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2021 № ДГ-

2121/07 «О направлении методических рекомендаций об организации обучения на дому 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, с инвалидностью»; 

 Методическими рекомендациями Министерства просвещения Российской Федерации и 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 14-17 октября 2019 г. «Об 

организации обучения детей, которые находятся на длительном лечении, не могут по 

состоянию здоровья посещать образовательные организации»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) для 

человека факторов среды обитания»; 

 Уставом муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 5 г.Гурьевска» Кемеровской области. 



1.Общие положения 

1.1. Положение об обучении учащихся на дому (далее - Положение) является локальным 

актом МБОУ «СОШ № 5 г. Гурьевска» (далее – Учреждение). 

1.2. Настоящее Положение разработано в целях реализации права на получение 

образования учащимися, нуждающимися в длительном лечении, в том числе детьми-

инвалидами, обучающимися с ограниченными возможностями здоровья и других 

учащихся, которым по состоянию здоровья лечебно-профилактические учреждения 

здравоохранения рекомендуют щадящий режим организации учебного процесса и 

регулирует взаимодействие между участниками образовательных отношений. 

1.3. Действие Положения распространяется на учащихся, нуждающихся в длительном 

лечении, детей-инвалидов, которые по состоянию здоровья не могут посещать 

Учреждение, а также детей, страдающих заболеваниями, перечень которых утвержден 

приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 30.06.2016 № 436н, в 

том числе и детей с ограниченными возможностями здоровья (далее – обучающиеся на 

дому). 

1.4. Основанием для организации обучения на дому является справка медицинской 

организации и заявление родителей (законных представителей). 

1.5. Обучающиеся на дому учитываются в контингенте Учреждения. 

1.6. Основными задачами обучения на дому являются: 

 обеспечение щадящего режима проведения занятий на дому при организации 

образовательного процесса; 

 реализация общеобразовательных программ с учетом характера течения заболевания, 

рекомендаций лечебного, лечебно-профилактического учреждения.   

1.7. При организации обучения на дому допускается сочетание различных форм 

получения образования (очной, очно-заочной, заочной) и форм обучения (индивидуальное 

и (или) групповое обучение, использование электронных образовательных ресурсов и 

дистанционных образовательных технологий) в соответствии с законодательством. 

                                    

2. Организация обучения на дому 

2.1. Обучение на дому учащемуся организовывается с момента: 

 получения им заключения лечебно-профилактического учреждения 

здравоохранения вне зависимости от возраста; 

 подачи заявления родителями (законными представителями) на имя директора 

Учреждения об организации обучения на дому их ребенку. 

2.2. На основании данных документов директор Учреждения издает приказ об обучении 

учащегося на дому.  

2.3. Учебная деятельность при обучении на дому осуществляется в соответствии с 

основными общеобразовательными программами Учреждения, адаптированными 

основными образовательными программами. 

2.4. Организация образовательного процесса регламентируется:  

 учебным планом Учреждения; 

 календарным учебным графиком; 

 расписанием занятий. 

2.5. Максимально допустимая нагрузка устанавливается Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 г. № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) для человека факторов среды 

обитания» и приказом Учреждения: 

 

Классы  Максимально допустимая нагрузка, час. 

1 21 

2-4 26 

5 32 



6 33 

7 35 

8-9 36 

10-11 37 

 

2.6. Соотношение часов очной, заочной и самостоятельной работы учащихся определяется 

Учреждением совместно с родителями (законными представителями) учащихся. 

2.7. Место проведения занятий (на дому или на базе Учреждения) определяется 

родителями (законными представителями) обучающихся на дому и указывается в 

заявлении. Обучение на базе Учреждения может быть организовано по индивидуальному 

расписанию. 

2.8. Учреждение на основании заявления, поданного родителями (законными 

представителями), предоставляет возможность участия обучающегося на дому во 

внеурочной деятельности, а также в мероприятиях Учреждения (при отсутствии 

медицинских противопоказаний). 

2.9. Занятия учащихся, обучающихся на дому, проводятся  по расписанию, составленному 

заместителем директора по УВР, курирующим данное направление.  

2.10. Учреждение предоставляет обучающимся на дому на время обучения право  

бесплатно использовать учебники  в соответствии с утвержденным директором 

Учреждения учебно-методическим комплексом (УМК), обеспечивающим преподавание 

учебных предметов. 

2.11. При отсутствии у обучающегося на дому медицинских противопоказаний для работы 

с компьютером  обучение  на дому может быть организовано с применением электронного 

обучения и (или) дистанционных образовательных технологий. 

2.12. Освоение основной образовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля), сопровождается текущей, 

промежуточной аттестацией в соответствии с Положением о  формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 5 г. Гурьевска» Кемеровской области. 

2.13. Итоговая аттестация учащихся 9, 11-х классов при обучении на дому 

регламентируется Порядками проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам основного общего, среднего общего образования, 

утвержденными Министерством просвещения Российской Федерации и Федеральной 

службой по надзору в сфере образования и науки (приказы от 07.11.2018 г. № 189/1513, от 

07.11.2018 г. № 190/1512). 

2.14. Учащимся 9, 11-х классов, обучающимся на дому и успешно прошедшим 

государственную итоговую аттестацию, в установленном порядке выдается документ 

государственного образца о соответствующем уровне образования. 

 

3. Кадровый состав 

3.1. Учителя-предметники: 

 осуществляют выбор вариантов проведения занятий с учетом характера течения 

заболевания, рекомендаций лечебно-профилактического учреждения, 

возможностей учащегося; 

 обеспечивают уровень подготовки учащихся, соответствующий требованиям 

федерального государственного образовательного стандарта, государственного 

образовательного стандарта и несут ответственность за их реализацию в полном 

объеме; 

 заполняют электронный журнал обучения на дому на каждого учащегося. 

3.2. Заместитель директора по учебно-воспитательной работе: 

 собирает пакет документов для оформления обучения на дому (п. 2.1 настоящего 

Положения); 



 составляет расписание занятий; 

 согласовывает с родителями наиболее удобные дни для занятий с учащимся; 

 систематически проверяет заполнение электронного журнала обучения на дому 

учителями-предметниками. 

 

4. Документы, регистрирующие обучение на дому 

4.1. Электронный журнал обучения на дому. 

4.2. Документы по организации обучения на дому (заявление родителей (законных 

представителей), медицинская справка (заключение ВК), приказ по Учреждению, 

расписание занятий). 

 

5. Обязанности родителей (законных представителей) 
5.1. Родители (законные представители) обязаны создать надлежащие условия для 

проведения занятий на дому. 

5.2. Своевременно доводить до сведения учителей-предметников информацию о 

рекомендациях врача, особенностях режима дня ребенка. 

5.3. Своевременно информировать Учреждение об отмене занятий в случае болезни и 

возобновлении занятий после выздоровления обучающегося на дому. 

5.4. Обеспечивать выполнение обучающимся на дому учебных заданий и предоставление 

их учителям-предметникам. 
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