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План внеурочной деятельности 1-4 классов 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа № 5 г. Гурьевска» Кемеровской области 
на 2022-2023 учебный год 

 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к плану внеурочной деятельности 1-4 классов на 2022/2023 учебный год 

 
План внеурочной деятельности для 1-4 классов МБОУ «СОШ № 5 г. Гурьевска» на 2022-
2023 учебный год разработан  в соответствии с  
 Федеральным законом от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
 Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» 
(Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021№ 64100)  

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28.08.2020 года №442, 
зарегистрированным Минюстом России 6 октября 2020 г. N 60252, «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования»; 

 примерной основной образовательной программой начального общего образования, 
одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию (протокол от 08.04.2015 г. № 1/15); 

 постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи»»; 

 постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 28.01.2021 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания»»; 

 Уставом муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 
общеобразовательная школа № 5 г. Гурьевска» Кемеровской области. 

 
План внеурочной деятельности разработан с целью достижения планируемых результатов 
освоения основной образовательной программы, с учётом пожеланий учащихся и их 
родителей (законных представителей) и реализуется посредством различных форм 
организации, таких, как экскурсии, кружки, конкурсы, соревнования, поисковые 
исследования и т. д. 
 
Внеурочная деятельность в МБОУ «СОШ № 5 г. Гурьевска» в соответствии с 
требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования организована по основным направлениям развития личности: 
спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 
общекультурное. 
 
 
 
 
 
 
 



Программы внеурочной деятельности разработаны с учетом разных направлений развития 
личности. 
 
Направления развития 
личности 

Наименование рабочей программы 

Основная часть 
Информационно-
просветительские занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической  
направленности 
«Разговоры о важном» 

«Разговор о важном» 

Занятия по формированию 
функциональной 
грамотности 

«Финансовая грамотность» 
«Функциональная грамотность» 

Занятия, направленные на 
удовлетворение 
профориентационных 
интересов и потребностей 

 «Путешествие в мир профессии» 

Вариативная часть 
Занятия, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 
социокультурных 
потребностей 

«Умники и умницы» 
«Занимательная грамматика» 
 «Наш край родной» 
«За страницами твоего учебника» 
«Школа безопасности» 

Занятия, направленные на 
удовлетворение интересов 
и потребностей учащихся в 
творческом и физическом 
развитии, помощь в 
самореализации, раскрытии 
и развитии способностей и 
талантов 

«Здоровейка»                              
«Акварелька» 
«Скульптор» 
«Школа мастеров» 
«Ритмика» 
«Веселые петельки» 
«Нетрадиционная техника рисования» 
«Ударные инструменты» 
«Шахматы» 
«Робототехника» 
«Спортивные игры» 
«Бисероплетение» 
 «Мягкая игрушка» 
«Умелые ручки» 
«Веселые нотки» 
 

Длительность одного занятия для обучающихся 1-4-х классов – 40 минут.  
 
 
Внеурочная деятельность учащихся 1-4 классов в условиях  организована на базе МБОУ 
«СОШ № 5 г. Гурьевска» с использованием возможностей учреждения культуры МБУ 
«Гурьевская центральная библиотечная система», Центра дополнительного образования, 
Дворца культуры металлургов, Центральной библиотеки им М.А.Небогатова, 
спорткомплекса «Металлург»,  Гурьевский Краеведческий музей. 
 
 
 
 
 
 



 
План внеурочной деятельности 1-х классов на 2022-2023 учебный год 
 

Направления развития 
личности 

Наименование 
рабочей 
программы 
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 Формы организации 

в 
не

де
лю

 
 

в 
го

д 

 
 
 

1а 

 
 
 

1б 

 
 
 

1в                                      

Информационно-
просветительские 
занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической  
направленности 
«Разговоры о 
важном» 

Разговор о 
важном 

3 1 33 1 1 1 1 Познавательная 
деятельность 

Занятия по 
формированию 
функциональной 
грамотности 

Функциональн
ая грамотность 

3 1 33 1 1 1 1 Познавательная 
деятельность 

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
профориентационны
х интересов и 
потребностей 

Путешествие в 
мир профессий 

3 1 33 1 1 1 1 Познавательная 
деятельность 

Занятия, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 
социокультурных 
потребностей 
 

Умника и 
умницы 

3 1 33 1 1 1 1 Кружок 

«Школа 
безопасности» 

2 1 33 2/3 2/3 2/3 2/3 Кружок 

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
интересов и 
потребностей 
учащихся в 
творческом и 
физическом 
развитии, помощь в 
самореализации, 
раскрытии и 
развитии 
способностей и 
талантов 

«Здоровейка» 3 1 33 1 1 1 1 Кружок 

«Акварелька» 
 

2 1 33 2/3 2/3 2/3 2/3 Кружок 

 
«Скульптор» 
 

3 1 33 1 1 1 1 Кружок 

«Школа 
мастеров» 
 

2 1 33 2/3 2/3 2/3 2/3 Кружок 

«Ритмика» 3 1 33 1 1 1 1 Кружок 

«Бисероплетен
ие» 
 

1 1 33 1/3 1/3 1/3 1/3 Кружок 

Театральное 
искусство  

2 1 33 2/3 2/3 2/3 2/3 Кружок 

Итого 30 10  10 10 10 30  

 
 
 
 
 



 
План внеурочной деятельности 2-х классов на 2022-2023 учебный год 
 
 

Направления 
развития личности 

Наименование 
рабочей программы 
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Информационно-
просветительские 
занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической  
направленности 
«Разговоры о 
важном» 

Разговор о важном 3 1 34 1 1 1 3 Познавательная 
деятельность 

Занятия по 
формированию 
функциональной 
грамотности 
 

Финансовая 
грамотность  

1 1 34 1/3 1/3 1/3 1 Познавательная 
деятельность 

Функциональная 
грамотность 

3 1 34 1 1 1 3 Познавательная 
деятельность 

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
профориентацион
ных интересов и 
потребностей 

Путешествие в мир 
профессий 

3 1 34 1 1 1 3 Тренинг 

Занятия, 
связанные с 
реализацией 
особых 
интеллектуальных 
и 
социокультурных 
потребностей 
 

Умники и умницы 3 1 34 1 1 1 3 Кружок  

Школа 
безопасности 

1 1 34 1/3 1/3 1/3 1 Кружок 

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
интересов и 
потребностей 
учащихся в 
творческом и 
физическом 
развитии, помощь 
в самореализации, 
раскрытии и 
развитии 
способностей и 
талантов 

Скульптор 3 1  1 1 1 3 Кружок  
Веселые петельки 1 1  1/3 1/3 1/3 1 Кружок  
Нетрадиционная 
техника рисования  

2 1  2/3 2/3 2/3 2 Кружок  

Школа мастеров 2 1  2/3 2/3 2/3 2 Кружок 
Ритмика 2 1  2/3 2/3 2/3 2 Кружок 

Занятия, Ударные 
инструменты 

2 2 68 4/3 4/3 4/3 4 Кружок 



направленные на 
удовлетворение 
социальных 
интересов и 
потребностей 
учащихся  на 
педагогическое 
сопровождение 
деятельности 
социально- 
ориентированных 
ученических 
сообществ 

Веселые нотки 1 2 68 1/3 1/3 1/3 2 кружок 

Итого 30 10  10 10 10 30  
 
 
 
План внеурочной деятельности 3-х классов на 2022-2023учебный год 
 
 

Направления развития 
личности 

Наименовани
е рабочей 
программы 
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в 
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д 

3а 3б 3в 

Информационно-
просветительские 
занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической  
направленности 
«Разговоры о 
важном» 

Разговор о 
важном 

3 1 34 1 1 1 3 Познавательная 
деятельность 

Занятия по 
формированию 
функциональной 
грамотности 
 

Финансовая 
грамотность 

1 1 34 1 1 1 3 Познавательная 
деятельность 

Функциональ
ная 
грамотность 

3 1 34 1 1 1 3 Познавательная 
деятельность 

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
профориентационны
х интересов и 
потребностей 

Путешествие 
в мир 
профессий 

3 1 34 1/3 1/3 1/3 1 Тренинг 

Занятия, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 
социокультурных 
потребностей 
 

За 
страницами 
твоего 
учебника 

3 1 34 1 1 1 3 Кружок  

Умники и 
умницы 

3 1 34 1 1 1 3 Кружок  

Школа 
безопасности 

1 1 34 1/3 1/3 1/3 1 Кружок 

Занимательна
я грамматика 

3 1 34 1 1 1 3 Кружок 



Шахматы 2 1 34 2/3 2/3 2/3 2 Кружок  

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
интересов и 
потребностей 
учащихся в 
творческом и 
физическом 
развитии, помощь в 
самореализации, 
раскрытии и 
развитии 
способностей и 
талантов 

Робототехник
а 

1 1 34 1/3 1/3 1/3 1 Кружок  

Веселые 
петельки 

1 1 34 1/3 1/3 1/3 1 Кружок  

Скульптор 1 1 34 1/3 1/3 1/3 1 Кружок  

Спортивные 
игры 

2 1 34 2/3 2/3 2/3 2 Кружок 

Веселые 
нотки  

1 2 68 1/3 1/3 1/3 2 Кружок  

Бисероплетен
ие 

1 1 34 1/3 1/3 1/3 1 Кружок 

  30   10 10 10 30  

         

 
 
План внеурочной деятельности 4-х классов на 2022-2023 учебный год 
 
 

Направления развития 
личности 
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Информационно-
просветительские 
занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической  
направленности 
«Разговоры о 
важном» 

Разговор о 
важном 

3 1 34 1 1 1 3 Познавательная 
деятельность 

Занятия по 
формированию 
функциональной 
грамотности 
 

Финансовая 
грамотность 

1 1 34 1 1 1 3 Познавательная 
деятельность 

Функциональ
ная 
грамотность 

3 1 34 1 1 1 3 Познавательная 
деятельность 

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
профориентационны
х интересов и 
потребностей 

Путешествие 
в мир 
профессий 

3 1 34 1 1 1 3 Познавательная 
деятельность 

 
Занятия, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 
социокультурных 
потребностей 
 

Умники и 
умницы 

2 1 34 2/3 2/3 2/3 2 Кружок 

Занимательна
я грамматика 

2 1 34 2/3 2/3 2/3 2 Кружок 

Наш край 
родной 

3 1 34 1 1 1 3 Кружок 



Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
интересов и 
потребностей 
учащихся в 
творческом и 
физическом 
развитии, помощь в 
самореализации, 
раскрытии и 
развитии 
способностей и 
талантов 

 

Бисероплетен
ие 

1 1 34 1/3 1/3 1/3 1 Кружок 

Шахматы 2 1 34 2/3 2/3 2/3 2 Кружок  

Робототехник
а 

1 1 34 1/3 1/3 1/3 1 Кружок  

Школа 
мастеров 

1 1 34 1/3 1/3 1/3 1  

Веселые 
петельки 

1 1 34 1/3 1/3 1/3 1 Кружок 

Умелые 
ручки 

1 1 34 1/3 1/3 1/3 1  

Нетрадицион
ная техника 
рисования 

1 1 34 1/3 1/3 1/3 1 Кружок 

Мягкая 
игрушка 

1 1 34 1/3 1/3 1/3 1 Кружок 

Веселые 
нотки 

1 2 68 1/3 1/3 1/3 2 Кружок 

Ритмика 2 1 34 2/3 2/3 2/3 2 Кружок 
 30 17  10 10 10 30  

 
 
Организация внеурочной деятельности в МБОУ «СОШ № 5 г. Гурьевска» 
 

Наименование 
рабочей 
программы 

Парал
лель 

Количеств
о часов  
в год на 
группу 

Продолжи
тельность 
занятия 

Распределен
ие  
часов  

Формы 
организации 

Руководитель  Место 
проведения 

Форма 
оплаты 

«Здоровейка» 1 
 

33 
 

40 мин 1ч 
еженедельно 

Спортивно-
оздоровительн
ые занятия 

Полудницина Н.Л. 
Матухнова Л.Г. 
Медведева С.Н 

Школа  тарификация 

«Спортивные 
игры» 

3 
 

33 
 

40 мин 1ч 
еженедельно 

Спортивно-
оздоровительн
ые занятия 

Валекжанина Т.В. Школа  тарификация 

«Школа 
безопасности» 

1 
2 
3 

33 
34 
34 

40 мин 1ч 
еженедельно 

Кружок  Матухнова Л.Г. Школа  тарификация 

«Мир 
профессий» 

1 
2 
3 
4 

34 
 

40 мин 1ч 
еженедельно 

Кружок Девятова Т.Г. 
Вахрушева С.С. 
Соколова О.Р. 
Полудницина Н.Л. 
Матухнова Л.Г. 
Медведева С.Н 
Герасименко М.Ю. 
Кудряшова С.В. 
Меньшова О.В. 
Балако О.А. 
Руджиева Л.М. 
Данилин Н.А. 

Школа  тарификация 

«Умники и 
умницы» 

1 
2 
3 
4 

33 
34 
34 
34 

40 мин 1ч 
еженедельно 

Кружок  Девятова Т.Г. 
Вахрушева С.С. 
Соколова О.Р. 
Полудницина Н.Л. 
Матухнова Л.Г. 
Медведева С.Н 
Герасименко М.Ю. 
Кудряшова С.В. 
Меньшова О.В. 
Балако О.А. 
Руджиева Л.М. 
Данилин Н.А. 

Школа  тарификация 

«Занимательная 
грамматика» 

3 
4 
 

34 
 

40 мин 1ч 
еженедельно 

Кружок  Герасименко М.Ю. 
Балако О.А. 
Руджиева Л.М. 
Девятова Т.Г. 
Вахрушева С.С. 

Школа  тарификация 



 

«Скульптор» 1 
2 
3 

33 
34 
34 
34 

40 мин 1ч 
еженедельно 

Кружок  Почивалов Д.А. Школа  тарификация 

«Шахматы»  3 
4 

34 
34 

40 мин 1ч 
еженедельно 

Кружок  Почивалов Д.А. Школа  тарификация 

«Робототехника»  3 
4 

34 
34 

40 мин 1ч 
еженедельно 

Кружок  Почивалов Д.А. Школа  тарификация 

«Школа 
мастеров» 

 
2 
4 

 
34 
34 

40 мин 1ч 
еженедельно 

Кружок  
 

Балако О.А. Школа  тарификация 

«Школа 
мастеров» 

 
1 

 
33 

40 мин 1ч 
еженедельно 

Кружок  
 

Комова  Е.А. Школа  договор 

«Веселые 
петельки» 

2 
3 
4 

34 
34 
34 

40 мин 1ч 
еженедельно 

Кружок  Медведева С.Н. Школа  тарификация 

«Нетрадиционны
е техники 
рисования » 

2 
4 

34 
34 

40 мин 1ч 
еженедельно 

Кружок  Дубинина Н.В. Школа  тарификация 

«Финансовая 
грамотность» 

2 
3 
4 

34 
34 
34 

40 мин 1ч 
еженедельно 

Кружок  
 

Меньшова О.В. Школа  тарификация 

«За страницами 
твоего учебника» 

3 
 

34 
34 

40 мин 1ч 
еженедельно 

Кружок Захарова Н.А. 
Смелкова С.В. 

МБУ 
«Гурьевская 
центральная 
библиотечна
я система» 

договор 

«Акварелька» 1 33 40 1 Кружок Дубинина Н.В. Школа  тарификация 
«Разговор о 
важном» 

1 
2 
3 
4 

33 
34 
34 
34 

40 1 Кружок Девятова Т.Г. 
Вахрушева С.С. 
Соколова О.Р. 
Полудницина Н.Л. 
Матухнова Л.Г. 
Медведева С.Н 
Герасименко М.Ю. 
Кудряшова С.В. 
Меньшова О.В. 
Балако О.А. 
Руджиева Л.М. 
Данилин Н.А. 

Школа  тарификация 

«Ритмика» 1 
2 
4 

33 
34 
34 

40 1 Кружок Бахорев М.Е. 
 
Колесникова Ю.В. 

МАУ 
«Городской 
Дворец 
культуры» 

договор 

«Бисероплетение
» 

1 
3 
4 

33 
34 
34 

   Приходько З.М. МАУ  ДО 
ЦДО 

договор 

«Театральное 
искусство» 

1 33    Колесникова Ю.В. МАУ 
«Городской 
Дворец 
культуры» 

договор 

«Веселые нотки» 2 
3 
4 

68 
68 
68 

   Красилова Г.В. Школа  тарификация 

«Ударные 
инструменты» 

2 68    Лепешкин А.В. МАУ  ДО 
ЦДО 

договор 

«Занимательная 
грамматика» 

3 34    Балако О.А. 
Руджиева Л.М. 
Герасименко М.Ю. 
 

Школа  тарификация 

«Умелые ручки» 4 34    Комова Е.А. МАУ  ДО 
ЦДО 

договор 

«Наш край 
родной» 

4 34    Силкина М.Н. МБУ 
«Гурьевский 
городской 
краеведчески
й музей» 

договор 

Мягкая 
игрушка» 

4 34    Медведева С.Н. Школа  тарификация 

«Функциональна 1 33    Девятова Т.Г. Школа  тарификация 



я грамотность» 2 
3 
4 

34 
34 
34 

Вахрушева С.С. 
Соколова О.Р. 
Полудницина Н.Л. 
Матухнова Л.Г. 
Медведева С.Н 
Герасименко М.Ю. 
Кудряшова С.В. 
Меньшова О.В. 
Балако О.А. 
Руджиева Л.М. 
Данилин Н.А. 

«Финансовая 
граммотность» 

2 
3 
4 

34    Меньшова О.В. Школа  тарификация 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



План внеурочной деятельности 5-9 классов 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа № 5 г. Гурьевска» Кемеровской области 
на 2022-2023 учебный год 

 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к плану внеурочной деятельности 5-9 классов на 2022/2023 учебный год 

 
План внеурочной деятельности для 5-9 классов МБОУ «СОШ № 5 г. Гурьевска» на 2022-
2023 учебный год разработан  в соответствии с  
 Федеральным законом от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с измен. и доп.); 
 Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28.08.2020 года №442, 
зарегистрированным Минюстом России 6 октября 2020 г. N 60252, «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования» (с измен. и доп.); 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  от 17.12.2010 г. 
№ 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования» (с измен. и доп.); 

 примерной основной образовательной программой основного общего образования, 
одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию (протокол от 08.04.2015 г. № 1/15); 

 постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи»»; 

 постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 28.01.2021 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания»»; 

 Уставом муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 
общеобразовательная школа № 5 г. Гурьевска» Кемеровской области. 

 
План внеурочной деятельности разработан с целью достижения планируемых результатов 
освоения основной образовательной программы, с учётом пожеланий учащихся и их 
родителей (законных представителей) и реализуется посредством различных форм 
организации, таких, как экскурсии, кружки, конкурсы, соревнования, поисковые 
исследования и т. д. 
 
Программы внеурочной деятельности разработаны с учетом разных направлений развития 
личности. 
 
Направления развития 
личности 

Наименование рабочей программы 

Информационно-
просветительские занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической  

«Разговор о важном» 



направленности 
«Разговоры о важном» 
Занятия по формированию 
функциональной 
грамотности 
 

«Формирование функциональной грамотности»       
 
 
 
  
 

Занятия, направленные на 
удовлетворение 
профориентационных 
интересов и потребностей 

«Тропинка в профессию»  

Занятия, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 
социокультурных 
потребностей 
 

«За страницами твоего учебника»             
«Занимательная грамматика»          
«Региональная география России» 
«Страноведение» 
 «По страницам истории» 
«Математические основы информатики» 
 «Наш край родной» 
«Математический практикум» 
«Основы правовой грамотности» 
 «Уроки доброты» 
«Патриот» 
 «Многоликая биология» 
«Биология, как смысл жизни» 
«Ключи к тайнам Клио» 
Юные инспектора дорожного движения 
 

Занятия, направленные на 
удовлетворение интересов 
и потребностей учащихся в 
творческом и физическом 
развитии, помощь в 
самореализации, раскрытии 
и развитии способностей и 
талантов 

 

 «Спортивные игры» 
«Шахматы»   
«Театральное искусство» 
«Роспись по ткани «Батик»» 
 «Робототехника» 
  «Рукодельница»                                     
   «Ленточное искусство» 
«Веселые петельки» 
 
«Ритмика» 
«КВН» 
«Футбол» 
«Акварелька» 
«Бисероплетение» 
                                 
 

Занятия, направленные на 
удовлетворение 
социальных интересов и 
потребностей учащихся  на 
педагогическое 
сопровождение 
деятельности социально- 
ориентированных 
ученических сообществ 

  «Пластилин. Школа ведущего» 
«Медиацентр. В объективе» 
«Лидер ученического самоуправления» 

 
Длительность одного занятия для обучающихся 5-9-х классов – 40 минут.  
 



Внеурочная деятельность учащихся 5-9 классов  организована на базе МБОУ «СОШ № 5 
г. Гурьевска» с использованием возможностей учреждения культуры МБУ «Гурьевская 
центральная библиотечная система», Центра дополнительного образования, Дворца 
культуры металлургов, Центральной библиотеки им М.А.Небогатова, спорткомплекса 
«Металлург»,  Гурьевский Краеведческий музей. 
 
 
План внеурочной деятельности 5-х классов на 2022-2023 учебный год 
 
 

Направления развития 
личности 

Наименование 
рабочей 
программы 

К
ол

ич
ес

тв
о 

гр
уп

п 
на

 
па

ра
лл

ел
и 

 Количество часов 
на 1 группу 

К
ол

ич
ес

тв
о 

ча
со

в 
на

 
па

ра
лл

ел
ь 

Формы 
организации 

в 
не

де
лю

 

в 
го

д 

5а 5б 5в 

Информационно-
просветительские 
занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической  
направленности 
«Разговоры о важном» 

«Разговор о 
важном» 

3 1 34 1 1 1 3 Познавательн
ая 
деятельность 

Занятия по 
формированию 
функциональной 
грамотности 
 

«Формирован
ие 
функциональ
ной 
грамотности»      
 

3 
 

1 
 

34 
 

1 1 1 3 Познавательн
ая 
деятельность 

Занятия, направленные 
на удовлетворение 
профориентационных 
интересов и 
потребностей 

«Тропинка в 
профессию» 

3 1 34 1 1 1 3 Тренинг 

Занятия, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 
социокультурных 
потребностей 
 

«За 
страницами 
твоего 
учебника» 
 
 

3 1 34 1 1 1 3 Кружок 

«Биология, 
как смысл 
жизни» 

1 1 34 1/3 1/3 1/3 1 Кружок 

«Уроки 
доброты»       
 

1 
 

1 
 

34 1/3 1/3 1/3 1 Кружок 

 Ключи к 
тайнам 
КЛИО 

1 2 68 1/3 1/3 1/3 1 Кружок 

«По 
страницам 
истории» 
 

2 1 34 2/3 2/3 2/3 2 Кружок 

Занятия, направленные «Спортивные 
игры»  

2 1 34 2/3 2/3 2/3 2 Кружок 



на удовлетворение 
интересов и 
потребностей учащихся 
в творческом и 
физическом развитии, 
помощь в 
самореализации, 
раскрытии и развитии 
способностей и 
талантов 

 

«Шахматы»   1 1 34 1/3 1/3 1/3 1 Кружок 

 
«Робототехни
ка» 

1 1 34 1/3 1/3 1/3 1 Кружок 

  
«Рукодельниц
а»   

1 1 34 1/3 1/3 1/3 1 Кружок 

                                  
   «Ленточное 
искусство» 

1 1 34 1/3 1/3 1/3 1 Кружок 

«Бисероплете
ние» 

1 1 34 1/3 1/3 1/3 1 Кружок 

«Театральное 
искусство» 

1 2 68 1/3 1/3 1/3 2 Кружок 

«Акварелька» 1 1 34 1/3 1/3 1/3 1 Кружок 

«Веселые 
петельки» 

1 1 34 1/3 1/3 1/3 1 Кружок 

Занятия, направленные 
на удовлетворение 
социальных интересов 
и потребностей 
учащихся  на 
педагогическое 
сопровождение 
деятельности 
социально- 
ориентированных 
ученических сообществ 

  
«Пластилин. 
Школа 
ведущего» 
 

1 1 34 1/3 1/3 1/3 1 Кружок 

  10   10 10 10 30  

         

 
 
План внеурочной деятельности 6-х классов на 2022-2023 учебный год 
 
 

Направления развития 
личности 

Наименование 
рабочей 
программы 

К
ол

ич
ес

тв
о 

гр
уп

п 
на

 
па

ра
лл

ел
и 

Количество часов 
на 1 группу 

К
ол

ич
ес

тв
о 

ча
со

в 
на

 
па

ра
лл

ел
ь 

Формы 
организации 

в 
не

де
лю

 

в 
го

д 

6а 6б 

Информационно-
просветительские 
занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической  
направленности 
«Разговоры о важном» 

«Разговор о 
важном» 

2 1 34 1 1 2 Познавательная 
деятельность 

Занятия по  
«Формировани

2 1 34 1 1 2 Познавательная 
деятельность 



формированию 
функциональной 
грамотности 
 

е 
функционально
й грамотности» 
 

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
профориентационных 
интересов и 
потребностей 

«Тропинка в 
профессию» 

2 1 34 1 1 2 Тренинг 

Занятия, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 
социокультурных 
потребностей 
 

«По страницам 
истории» 

2 1 34 1 1 2 Кружок 

«Наш край 
родной» 

2 1 34 1 1 2 Кружок 

«Патриот» 
 

1 1 34 1/2 1/2 1 Кружок 

«Юные 
инспектора 
дорожного 
движения» 

1 2 68 1/2 1/2 2 Кружок 

«Ключи к 
тайнам 
КЛИО» 

1 2 68 1/2 1/2 1 Кружок 

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
интересов и 
потребностей 
учащихся в 
творческом и 
физическом развитии, 
помощь в 
самореализации, 
раскрытии и развитии 
способностей и 
талантов 

 

 «Шахматы»   1 1 34 1/2 1/2 1 Кружок 
«Рукодельница
»   
             

1 1 34 1/2 1/2 1 Кружок 

    
   
«Ритмика» 

1 2 68 1/2 1/2 1 Кружок 

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
социальных интересов 
и потребностей 
учащихся  на 
педагогическое 
сопровождение 
деятельности 
социально- 
ориентированных 
ученических 
сообществ 

  «Пластилин. 
Школа 
ведущего» 
 

1 1 34 1/2 1/2 1 Кружок 

Итого 20   10 10 20  
 
 



 
 
 
План внеурочной деятельности 7-х классов на 2022-2023 учебный год 
 
 

Направления развития 
личности 

Наименование 
рабочей 
программы 

К
ол

ич
ес

тв
о 

гр
уп

п 
на

 
па

ра
лл

ел
и 

Количество часов 
на 1 группу 

К
ол

ич
ес

тв
о 

ча
со

в 
на

 
па

ра
лл

ел
ь 

Формы 
организации 

в 
не

де
лю

 

в 
го

д 

7а 7б 

Информационно-
просветительские 
занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической  
направленности 
«Разговоры о важном» 

«Разговор о 
важном» 

2 1 34 1 1 2 Познавательная 
деятельность 

Занятия по 
формированию 
функциональной 
грамотности 
 

«Основы 
правовой 
грамотности» 

1 1 34 1 1 2 Познавательная 
деятельность 

  
«Формировани
е 
функционально
й грамотности» 

2 1 34 1 1 2 Познавательная 
деятельность 

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
профориентационных 
интересов и 
потребностей 

«Тропинка в 
профессию» 

2 1 34 1 1 2 тренинг 

Занятия, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 
социокультурных 
потребностей 
 

        

«Страноведение
» 

1 1 34 1/2 1/2 1 Кружок  

«Биология, как 
смысл жизни» 

1 1 34 1/2 1/2 1 Кружок 

«Патриот» 1 1 34 1/2 1/2 1 Кружок 
  

«Ключи к 
тайнам КЛИО» 

1 2 34 1/2 1/2 1 Кружок  

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
интересов и 
потребностей 
учащихся в 
творческом и 
физическом развитии, 
помощь в 
самореализации, 
раскрытии и развитии 

«Рукодельница» 1 1 34 1/2 1/2 1 Кружок  

«Роспись по 
ткани –«Батик»» 

1 1 34 1/2 1/2 1 Кружок 

«Футбол» 1 2 68 1/2 1/2 1 Кружок 

«КВН» 1 1 34 1/2 1/2 1 Кружок 

«Театральное 
искусство» 

1 1 34 1/2 1/2 1 Кружок 



способностей и 
талантов 

 

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
социальных интересов 
и потребностей 
учащихся  на 
педагогическое 
сопровождение 
деятельности 
социально- 
ориентированных 
ученических 
сообществ 

  «Пластилин. 
Школа 
ведущего» 
 

1 1 34 1/2 1/2 1 Кружок 

«Лидер 
ученического 
самоуправлен
ия» 

1 1 34 1/2 1/2 1 Кружок 

Итого 18 20  10 10 20  
 
 
 
План внеурочной деятельности 8-х классов на 2022-2023 учебный год 
 
 

Направления развития 
личности 

Наименование 
рабочей 
программы 

К
ол

ич
ес

тв
о 

гр
уп

п 
на

 
па

ра
лл

ел
и 

Количество часов 
на 1 группу 

К
ол

ич
ес

тв
о 

ча
со

в 
на

 
па

ра
лл

ел
ь 

Формы 
организации 

в 
не

де
лю

 

в 
го

д 

8а 8б 

Информационно-
просветительские 
занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической  
направленности 
«Разговоры о важном» 

«Разговор о 
важном» 

2 1 34 1 1 2 Познавательная 
деятельность 

Занятия по 
формированию 
функциональной 
грамотности 
 

  
«Формировани
е 
функционально
й грамотности» 

2 1 34 1 1 2 Познавательная 
деятельность 

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
профориентационных 
интересов и 
потребностей 

«Тропинка в 
профессию» 

2 1 34 1 1 2 тренинг 

Занятия, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 

«Занимательная 
грамматика» 

2 1 68 1/2 1/2 1 Кружок  

«По страницам 
истории» 

2 1 34 1/2 1/2 1 Кружок  



социокультурных 
потребностей 
 

 «Правовое 
сознание или 
законопослушн
ый гражданин» 

2 1 34 1 1 2 Кружок 

«Региональная 
география 
России» 

1 1 34 1/2 1/2 1 Кружок  

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
интересов и 
потребностей 
учащихся в 
творческом и 
физическом развитии, 
помощь в 
самореализации, 
раскрытии и развитии 
способностей и 
талантов 

 

«Спортивные 
игры» 

2 1 34 1 1 2 Кружок  

«Шахматы» 1 1 34 1/2 1/2 1 Кружок  

КВН 1 1 34 1/2 1/2 1 Кружок 

«Футбол» 1 2 34 1/2 1/2 2 Кружок 

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
социальных интересов 
и потребностей 
учащихся  на 
педагогическое 
сопровождение 
деятельности 
социально- 
ориентированных 
ученических 
сообществ 

«Медиацентр. В 
объективе» 

1 1 34 1/2 1/2 1 Кружок 

  18   10 10 20  

 
 
План внеурочной деятельности 9-х классов на 2022-2023 учебный год 
 
 

Направления развития 
личности 

Наименование 
рабочей 
программы 

К
ол

ич
ес

тв
о 

гр
уп

п 
на

 
па

ра
лл

ел
и 

Количество часов 
на 1 группу 

К
ол

ич
ес

тв
о 

ча
со

в 
на

 
па

ра
лл

ел
ь 

Формы 
организации 

в 
не

де
лю

 

в 
го

д 

9а 9б 

Информационно-
просветительские 
занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической  
направленности 
«Разговоры о важном» 

«Разговор о 
важном» 

2 1 34 1 1 2 Познавательная 
деятельность 



Занятия по 
формированию 
функциональной 
грамотности 
 

  
«Формировани
е 
функционально
й грамотности» 

2 1 34 1 1 2 Познавательная 
деятельность 

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
профориентационных 
интересов и 
потребностей 

«Тропинка в 
профессию» 

2 1 34 1 1 2 тренинг 

Занятия, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 
социокультурных 
потребностей 
 

«Многоликая 
биология» 

2 2 68 1 1 4 Кружок 

«Математически
е основы 
информатики» 

1 2 68 1/2 1/2 2 Кружок 

«Занимательная 
грамматика» 

2 1 34 1 1 2 Кружок  

«Региональная 
география 
России» 

2 1 34 1 1 2 Кружок  
  

«Математически
й практикум» 

2 2 68 2 2 4 Кружок 

  13   10 10 20  

 
 
Организация внеурочной деятельности в МБОУ «СОШ № 5 г. Гурьевска» 
 

Наименование 
рабочей программы 

Парал
лель 

Количеств
о часов  
в год на 
группу 

Продолжи
тельность 
занятия 

Распределен
ие  
часов  

Формы 
организации 

Руководитель  Место 
проведения 

Форма 
оплаты 

«Спортивные игры» 5 
8 

34 
34 

40 мин 1ч 
еженедельно 

Спортивно-
оздоровител
ьные занятия 

Валекжанина Т.В. Школа  тарификация 

«Основы правовой 
грамотности» 

 
7 

34 
34 

40 мин 1ч 
еженедельно 

Кружок  Дубинина Н.В. Школа  тарификация 

«Занимательная 
грамматика» 

 
8 
9 

34 
34 
34 
34 

40 мин 1ч 
еженедельно 

Кружок   
Блинова И.Б. 
Староста Г.Н. 

Школа  тарификация 

«Правовое сознание 
или 
законопослушный 
гражданин» 

8 
 

34 
34 
 

40 мин 1ч 
еженедельно 

Кружок  Карачева Т.М. 
 

Школа  тарификация 

«Региональная 
география России» 

8 
9 
 

34 
34 

40 мин 1ч 
еженедельно 

Кружок  Колесникова Г.В. 
Алексеенко Н.А. 

Школа  тарификация 

«Страноведение» 7 34 40 мин 1ч 
еженедельно 

Кружок  Алексеенко Н.А. 
 

Школа  тарификация 

«Математические 
основы 
информатики» 

9 68 40 мин 2ч 
еженедельно 

Кружок  Чубарова Е.Г. 
 

Школа  тарификация 

«Многоликая 
биология» 

9 
 

68 40 мин 2ч 
еженедельно 

Кружок  Агеева Ж.В. 
 

Школа  тарификация 

«По страницам 
истории» 

5 
6 
8 

34 
34 
34 

40 мин 1ч 
еженедельно 

Кружок  Варшавчук М.В. 
 

Школа  тарификация 

«Шахматы» 5 
6 
8 

34 
34 
34 

40 мин 1ч 
еженедельно 

Кружок  
 

Почивалов Д.А. Школа  тарификация 

«Патриот» 6 34 40 мин 1ч 
еженедельно 

Кружок  
 

Почивалов Д.А. Школа  тарификация 



«Робототехника» 5 34 40 мин 1ч 
еженедельно 

Кружок  
 

Почивалов Д.А. Школа  тарификация 

«Рукодельница» 5 
6 
7 

34 
34 
34 

40 мин 1ч 
еженедельно 

Кружок Колесникова Г.В. Школа  тарификация 

«Ленточное 
искусство» 

5 
 

34 
 

40 мин 1ч 
еженедельно 

Кружок  
 

Дубинина Н.В. Школа  тарификация 

«Акварелька» 5 
 

34 
 

40 мин 1ч 
еженедельно 

Кружок  Комова Е.А. 
 

ЦДО договор 

«За страницами 
твоего учебника» 

5 34 40 мин 1ч 
еженедельно 

Кружок  Оразнепесова А.В 
Меркулова Т.В.. 

МБУ 
«Гурьевская 
центральная 
библиотечна
я система» 

договор 

«Тропинка в 
профессию» 

5 
6 
7 
8 
9 

34 
34 
34 
34 
34 

40 мин 1ч 
еженедельно 

тренинг Сурикова Н.О. 
Гугунова С.А. 
Вальковская Т.Ю. 
Медарова Н.В. 
Мидарова Л.З. 

Школа  тарификация 

«Формирование 
функциональной 
грамотности» 

5 
6 
7 
8 
9 

34 
34 
34 
34 
34 

40 мин 1ч 
еженедельно 

Познавате
льная 
деятельно
сть 

Шпакова И.И. 
Алабугина И.А. 
Варшавчук М.В. 

Школа  тарификация 

«Уроки доброты» 5 34 40 мин 1ч 
еженедельно 

Кружок Матухнова Л.Г. Школа  тарификация 

«Веселые петельки» 5 34 40 мин 1ч 
еженедельно 

Кружок Медведева С.Н. Школа  тарификация 

«Разговор о 
важном» 

5 
6 
7 
8 
9 

34 
34 
34 
34 
34 

40 мин 1ч 
еженедельно 

Познавате
льная 
деятельно
сть 

Сурикова Н.О. 
Варшавчук М.В. 
Шпакова И.И. 
Чубарова Е.Г. 
Алексеенко Н.А. 
Дубинина Н.В. 
Староста Г.Н. 
Блинова И.Б. 
Хорошева Е.В. 
Вальковская Т.Ю. 
Мидарова Л.З. 

Школа  тарификация 

«Биология – как 
смысл жизни» 

5 
7 

34 
34 

40 мин 1ч 
еженедельно 

Кружок Данилин Н.А. Школа тарификация 

«Театральное 
искусство» 

5 
7 

68 
34 

40 мин 2ч  
1ч 

еженедельно 

Кружок Колесникова Ю.В. ДК договор 

«Ключи к тайнам 
Клио» 

5 
6 
7 

 

68 
68 
68 

40 мин 2ч 
еженедельно 

Кружок Карачева Т.М. Школа тарификация 

«Бисероплетение» 5 34 40 мин 1ч 
еженедельно 

Кружок Приходько З.М.  ЦДО договор 

«Наш край родной» 6 34 40 мин 1ч 
еженедельно 

Кружок Силкина М.Н. Музей договор 

«Ритмика» 6 68 40 мин 2ч 
еженедельно 

Кружок Колесникова Ю.В. ДК договор 

«Юные инспектора 
дорожного 
движения» 

6 34 40 мин 1ч 
еженедельно 

Кружок Строгонова Ж.Ю. Школа тарификация 

«Роспись по ткани – 
Батик» 

7 34 40 мин 1ч 
еженедельно 

Кружок Дубинина Н.В. Школа тарификация 

«Футбол» 7 
8 

68 
68 

40 мин 2ч 
еженедельно 

Спортивно-
оздоровител
ьные занятия 

Стариков С.А. СК 
«Металлург» 

договор 

«Лидер 
ученического 
управления» 

7 34 40 мин 1ч 
еженедельно 

Кружок Сурикова Н.О. Школа тарификация 



  «Пластилин. 
Школа ведущего» 
 

5 
7 

34 
34 

40мин 1ч 
еженедельно 

Кружок Красилова Г.В. Школа тарификация 

«Медиацентр. В 
объктиве» 

8 34 
 

40мин 1ч 
еженедельно 

Кружок Красилова Г.В. Школа тарификация 

«КВН» 7 
8 

34 
34 

40мин 1ч 
еженедельно 

Кружок Бойков С.В. Школа договор 

«Математический 
практикум» 

9 68 40 мин 2ч 
еженедельно 

Кружок Алабугина И.А. Школа тарификация 

 
 
 
 

План внеурочной деятельности 10-11 классов 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа № 5 г. Гурьевска» Кемеровской области 
на 2022-2023 учебный год 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к плану внеурочной деятельности 10-11 классов на 2022/2023 учебный год 
 

План внеурочной деятельности для 10-11 классов МБОУ «СОШ № 5 г. Гурьевска» на 
2022-2023 учебный год разработан  в соответствии с  
 Федеральным законом от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с измен. и доп.); 
 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28.08.2020 года №442, 

зарегистрированным Минюстом России 6 октября 2020 г. N 60252, «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования» (с измен. и доп.); 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  от 17.05.2012 г. 
№ 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
среднего общего образования» (с измен. и доп.); 

 примерной основной образовательной программой среднего общего образования, 
одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию (протокол от 28.06.2016 г. № 2/16-з); 

 постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи»»; 

 постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 28.01.2021 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания»»; 

 Уставом муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 
общеобразовательная школа № 5 г. Гурьевска» Кемеровской области. 

 
План внеурочной деятельности разработан с целью достижения планируемых результатов 
освоения основной образовательной программы, с учётом пожеланий учащихся и их 
родителей (законных представителей) и реализуется посредством различных форм 
организации, таких, как экскурсии, кружки, конкурсы, соревнования, поисковые 
исследования и т. д. 
 
Программы внеурочной деятельности разработаны с учетом разных направлений развития 
личности. 



 
Направления развития 
личности 

Наименование рабочей программы 

Информационно-
просветительские занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической  
направленности 
«Разговоры о важном» 

«Разговор о важном» 

Занятия по формированию 
функциональной 
грамотности 
 

«Основы финансовой грамотности» 
«Формирование функциональной грамотности» 

Занятия, направленные на 
удовлетворение 
профориентационных 
интересов и потребностей 

 «Биология при выборе профессии» 
«Моя будущая профессия» 
 

Занятия, направленные на 
удовлетворение интересов 
и потребностей учащихся в 
творческом и физическом 
развитии, помощь в 
самореализации, раскрытии 
и развитии способностей и 
талантов 

 

«Методы решения физических задач» 
«История в лицах» 
  
«Химия в задачах и упражнениях» 
 «Трудные вопросы истории» 
«Задачи повышенной трудности» 
«Математика. Сложные вопросы ЕГЭ» 
«Я гражданин» 

Занятия, направленные на 
удовлетворение 
социальных интересов и 
потребностей учащихся  на 
педагогическое 
сопровождение 
деятельности социально- 
ориентированных 
ученических сообществ 

«Спортивные игры» 
«Футбол» 

Занятия, направленные на 
удовлетворение 
социальных интересов и 
потребностей учащихся  на 
педагогическое 
сопровождение 
деятельности социально- 
ориентированных 
ученических сообществ 

«Медиацентр. В объективе» 

 
Длительность одного занятия для обучающихся 10-11-х классов – 40 минут.  
 
Внеурочная деятельность учащихся 10-11 классов организована на базе МБОУ «СОШ № 5 
г. Гурьевска» с использованием возможностей учреждения культуры МБУ «Гурьевская 
центральная библиотечная система», Центра дополнительного образования, Дворца 
культуры металлургов, Центральной библиотеки им М.А.Небогатова, спорткомплекса 
«Металлург»,  Гурьевский Краеведческий музей. 
План внеурочной деятельности 10-х классов на 2022-2023 учебный год 



 
Направления развития 
личности 

Наименование 
рабочей 
программы 

К
ол

ич
ес

тв
о 

гр
уп

п 
на

 
па

ра
лл

ел
и 

Количество часов 
на 1 группу 

К
ол

ич
ес

тв
о 

ча
со

в 
на

 
па

ра
лл

ел
ь 

Формы 
организации 

в 
не

де
лю

 

в 
го

д 

10а 10б 

Информационно-
просветительские 
занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической  
направленности 
«Разговоры о 
важном» 

Разговор о 
важном 

2 1 34 1 1 2 Познавательная 
деятельность 

Занятия по 
формированию 
функциональной 
грамотности 
 

Основы 
финансовой 
грамотности 

2 1 34 1 1 2 Познавательная 
деятельность 

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
профориентационн
ых интересов и 
потребностей 

Я – гражданин 2 1 34 1 1 2 Кружок  

«Биология при 
выборе 
профессии» 

2 1 34 1 1 2 Кружок 
 

Занятия, связанные 
с реализацией 
особых 
интеллектуальных 
и социокультурных 
потребностей 
 

«Химия в 
задачах и 
упражнениях» 

1 2 68 1/2 1/2 2 Кружок 

«Трудные 
вопросы 
истории» 

1 2 68 1/2 1/2 2 Кружок 

«Задачи 
повышенной 
трудности» 

2 1 34 1 1 2 Кружок 

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
интересов и 
потребностей 
учащихся в 
творческом и 
физическом 
развитии, помощь в 
самореализации, 
раскрытии и 
развитии 
способностей и 
талантов 

 

«Спортивные 
игры» 
 

2 1 34 1 1 2 Кружок 

«Футбол» 1 2 68 1/2 1/2 2 Кружок 



Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
социальных 
интересов и 
потребностей 
учащихся  на 
педагогическое 
сопровождение 
деятельности 
социально- 
ориентированных 
ученических 
сообществ 

«Медиацентр. 
В объективе» 

1 2 68 1/2 1/2 2 Кружок 

 17 10     20  

 
План внеурочной деятельности 11-х классов на 2022-2023 учебный год 
 
 

Направления развития 
личности 

Наименование 
рабочей 
программы 

К
ол

ич
ес

тв
о 

гр
уп

п 
на

 
па

ра
лл

ел
и 

Количество часов 
на 1 группу 

К
ол

ич
ес

тв
о 

ча
со

в 
на

 
па

ра
лл

ел
ь 

Формы 
организации 

в 
не

де
лю

 

в 
го

д 
11а 11б 

Информационно-
просветительские 
занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической  
направленности 
«Разговоры о 
важном» 

Разговор о 
важном 

2 1 34 1 1 2 Познавательная 
деятельность 

Занятия по 
формированию 
функциональной 
грамотности 
 

«Формировани
е 
функционально
й грамотности» 

2 1 34 1 1 2 Познавательная 
деятельность 

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
профориентационн
ых интересов и 
потребностей 

«Моя будущая 
профессия» 

2 1 34 1 1 2 тренинг 

Занятия, связанные 
с реализацией 
особых 
интеллектуальных 
и социокультурных 
потребностей 
 

«Человек и 
общество» 

1 2 68 1/2 1/2 2 Кружок 

 «Методы 
решения 
физических 
задач» 

1 2 68 1/2 1/2 2 Кружок 

«История в 
лицах» 

1 2 68 1/2 1/2 2 Кружок 

«Математика. 2 2 68 1 1 4 Кружок 



Сложные 
вопросы ЕГЭ» 
«Прикладные 
задачи по 
информатике» 

1 2 68 1/2 1/2 2 Кружок 

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
интересов и 
потребностей 
учащихся в 
творческом и 
физическом 
развитии, помощь в 
самореализации, 
раскрытии и 
развитии 
способностей и 
талантов 

 

«Футбол» 1 2 68 1/2 1/2 2 Кружок 

 1 10    20   

 
 
 
 
 
 
 
Организация внеурочной деятельности в МБОУ «СОШ № 5 г. Гурьевска» 
 
 

Наименование рабочей 
программы 

Парал
лель 

Количеств
о часов  
в год на 
группу 

Продолжи
тельность 
занятия 

Распределен
ие  
часов  

Формы 
организаци
и 

руководитель Место 
проведения 

Форма 
оплаты 

«Основы финансовой 
грамотности» 

10 34 40 мин 1ч 
еженедельно 

Кружок  Агеева Ж.В. 
Колесникова Г.В. 

Школа  тарификация 

«Я – гражданин» 10 34 40 мин 1ч 
еженедельно 

Кружок  Агеева Ж.В. Школа  тарификация 

«Химия в задачах и 
упражнениях» 

10 
11 

68 
68 

40 мин 1ч 
еженедельно 

Кружок  Строгонова Ж.Ю. Школа  тарификация 

«Спортивные игры» 10 
 
 

34 
 
 

40 мин 1ч 
еженедельно 

Спортивно
-
оздоровите
льные 
занятия 

Валекжанина Т.В. Школа  тарификация 

«Задачи повышенной 
трудности» 

10 
 

34 
 

40 мин 1ч 
еженедельно 

Кружок  Шпакова И.И. 
 

Школа  тарификация 

«Человек и общество» 11 68 40 мин 1ч 
еженедельно 

Кружок  Агеева Ж.В. Школа  тарификация 

«Методы решения 
физических задач» 

11 68 40 мин 2ч 
еженедельно 

Кружок  Хорошева Е.В. Школа  тарификация 

«История в лицах» 11 68 40 мин 1ч 
еженедельно 

Кружок  Егорова Г.Н. 

 
Школа  тарификация 



«Футбол» 10 
11 

68 
68 

40 мин 1ч 
Еженедельно 

Кружок Стариков С.А. СК 
«Металлург
» 

договор 

«Математика. 
Сложные вопросы 
ЕГЭ» 

11 68 40 мин 1ч 
Еженедельно 

Кружок Медарова Н.В. Школа  тарификация 

«Формирование 
функциональной 
грамотности» 

11 34 40 мин 1ч 
Еженедельно 

Кружок Строганова Ж.Ю.. Школа  тарификация 

«Разговор о важном» 10 
11 

34 40 мин 1ч 
Еженедельно 

Кружок Колесникова Г.В. 
Строганова Ж.Ю. 
Медарова Н.В. 
Агеева Ж.В. 

Школа  тарификация 

«Биология при выборе 
профессии» 

10 34 40 мин 1ч 
Еженедельно 

Кружок Агеева Ж.В. Школа  тарификация 

«Трудные вопросы 
истории» 

10 68 40 мин 1ч 
Еженедельно 

Кружок Карачева Т.М. Школа  тарификация 

«Моя будущая 
профессия» 

11 34 40 мин 1ч 
Еженедельно 

Кружок Абдрашитов.Н.В. Школа  тарификация 

«Медиацентр. В 
объективе» 

10 68 40мин 1ч 
еженедельно 

Кружок Красилова Г.В. Школа тарификация 
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